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Daft Apiol Ms verhiiltnism~l~ig sicheres Abtreibungsmittel  in Be- 
t racht  kommen kann und zudem Vergiftungserseheinnngen erheblieher 
Art  nicht bewirkt, wird kaum mehr bezweifelt. In  Band 30 dieser Zeit- 
schrift babe ich hieriiber eine Reihe yon Fi~llen bekannt  gegeben. Joa- 
chimoglu, Hellmuth und Griin, Stanojevic, Vu]ic und andere haben frtiher 
schon die einschl~gische Kasuist ik bereiehert. Auch in Fit'hners Saturn- 
lung yon Vergi/tungs/dillen sind einige Publikationen zu finden. Betreffs 
Apiol seheinen die Verh~ltnisse zur Zeit ziemlich gekl~rt zu sein. Reines 
Apiol, ohne Zusatz irgendeiner anderen chemischen Substanz, kann ohne 
Bewirkung namhafter  toxischer Allgemeinerseheinungen Fruchtab-  
gang bewirken (vgl. aueh Vollmer). Es steht heute ziemlich fest, dal~ 
die yon Zeit zu Zeit gemeldeten schweren Vergiftungserscheinungen 
nach Apioleinnahme einzig oder doch wenigstens zum GroBteil auf 
die Beimengung yon Trikresylphosphat zurtickzuffihren sind. Man darf 
Reuter beipflichten, wenn er in seinem Werke fiber die Methoden der 
forensischen Beurteilung yon Vergiftungen schreibt, dal3 nach den 
bisherigen Berichten in der Literatur  dem Apiol eine ziemlieh prompte,  
elektive Wirkung auf die schwangere Geb~rmutter zuzukommen 
scheine ; Apiol geh5re gewil~ zu den taugliehen Fruchtabtreibungsmitteln.  

Seit meiner letzten VerSffentlichung tiber Apiol hat te  ieh Gelegen- 
heir, weitere 7 F~Ue festzustellen; 6 davon waren vom ,,Erfolg" be- 
gleitet. Die Einnahme der K~pseln erfolgte meist nach den fiblichen 
Angaben der Apotheker.  In  3 F~llen wurden ungefi~hr 11/2 Original- 
packungen gebraucht, in den anderen 3 F~llen genfigte je eine Paekung. 
Zweimal handelte es sich um ein Schweizerpr~parat und 2mal  um fran- 
zSsische Pri~parate aus verschiedenen Fabriken. Die Frauen klagten 
fiber ganz geringe Allgemeinsymptome, wie leichte ~belkeit ,  Appetit-  
losigkeit, geringere Schmerzen im Rticken und im Unterleibe. 

Der Erfolg t ra t  1--6 Tage naeh der Einnahme der Kapseln ein. 

Der 7. Fall betrifft eine Frau yon 22 Jahren. Letzte I)eriode 29. I., Kon- 
sultation 29. III .  und 14. IV., Schwangerschaft yon 2Monaten. Biologische 
Reaktion positiv. In der ersten Konsultation erzghlte die Frau, sie babe vor 
wenigen Tagen durch Einnahme yon Apiolkapseln ihre Periode wieder erlangen 
wollen; dies sei ihr aber nieht gegltiekt. Am 1. und 2. Tage habe sie je 8--10 Kapseln 
verschluckt, dann wi~hrend 3 Tagen keine mehr, und erst ~m 6. T~ge nochmals 
2ram 2 Kapseln in einem Interwll yon 2 Stunden. D~raufhin habe sie eine Kapsel 
unvorsichtigerweise zerbissen, und seither versptire sie einen grol~en WiderwiUen 
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gegen deren Einnahme. Ihre Mutter komme zwar t/~glich und fordere sie auf, 
sie mSchte doeh mit dem Mittel zufahren. Hin und wieder gelinge es ihr eine 
Kapsel zu verschlueken, doeh 10--15 Minuten sparer habe sie ein eigenartiges 
Geffihl in der Magengegend und ziemlieh starken Brechreiz. Seit der Einnahme 
der Kapseln leide sie an Appetitlosigkeit. Bei der ersten Untersuchung klagte die 
Frau fiber Schmerzen im Unterleibe und in der Lenden- und Kreuzbeingegend. 
Blutung bestand keine. Es handelte sich um eine junge, reiehe, seit ungef/~hr 
11/2 Jahren verheiratete Frau, die erst etwa in einem Jahre ein Kind haben wollte. 
Der Abtreibungsversuch mit Apiol war ihr miSgltiekt, sie nahm zu wenig Kapseln, 
nahm sie recht unregelm~Big, vor allem "n zu groSen Zeitabst~nden, sie nahm 
dieselben aueh zwisehen zwei erwarteten Perioden. Ieh versehrieb ihr Ephynal 
(Vitamin E-Pr~parat). Die Sehwangerschaft nimmt ihren Verlauf. - -  In keinem 
der genannten F/~lle konnte ieh Vergiftungserseheinungen erheblicher Art oder 
polyneuritisehe L~thmungen feststellen. 

Vor kurzem kam eine Frau yon 25 Jahren in die Spreehstunde und wollte 
wissen, ob sie sehwanger sei oder aus irgendeinem anderen Grunde ihre Periode 
nicht mehr habe. Ieh konstatierte eine Sehwangersehaft yon 3 Monaten. Hierauf 
erklarte mir die Klientin, sie habe bereits versucht, der Saehe abzuhelfen und zu 
diesem Zweeke ,,Notal"-Kapseln eingenommen. Die Einnahme yon 15 Kapseln 
t~glich w~hrend 2 Tagen soll zwisehen der 2. und 3. erwarteten Monatsblutung 
stattgefunden haben. Kein Erfolg. Ieh konnte den Fall nieht weiterbeobaehten. 
,,Notal" ist ein A~iol~r~pa~'at mit Zusatz yon Eisen (Apiol + huile ferr6e s satura- 
tion aa). 

A.  Patoir, G. Patoir, und  B~derine ver6f fen t l ich ten  1936 im Arch iv  
des Ger icht l ich-Medizinischen I n s t i t u t e s  von Lil le  ihre E r fah rungen  
fiber die  exper imente l l e  Apiolverg i f tung.  I n  einer Reihe  yon  Aufs/s 
in versch iedenen  mediz in isehen Zei t schr i f ten  F rankre i ehs  h a t t e n  die 
Au to ren  bere i t s  auf  die bei  Apio lverg i f tung  au f t r e t enden  schweren 
Ersehe inungen  yon H e p a t o n e p h r i t i s  hingewiesen.  Sie g lauben,  bei  
ih ren  Versuehen  an  K a n i n c h e n  und  Meerschweinchen,  eine re t ro-  
p l aeen t a r e  B lu tung  fes ts te l len  zu k6nnen.  Nich t  die ges te iger te  Con- 
traeti l i t /~t  der  Geb/~rmutter  sei ~fir die Ab t r e ibung  durch  Apiol  ve ran t -  
wort l ich,  sondern  eine t iefer l iegende organisehe Ver/~nderung. Die 
H e p a t o n e p h r i t i s  werde  durch  das  Apiol  und  die Ersehe inungen  der  
Nephr i t i s  dureh  die F/~lsehungen des Pr/~parates mi t  T r ik r e sy lphospha t  
hervorgerufen .  Sie g lauben  annehmen  zu k6nnen,  dab  die H e p a t o -  
nephr i t i s  bei  der  Ab t r e ibung  durch  Apiol  eine Rolle  e rs ten  Ranges  
einnehme,  d . h .  zum Grol]tei l  fiir die A b t r e i b u n g  ve ran twor t l i eh  ge- 
m a c h t  werden  mfisse. Die abo r t i ve  Rol le  des Apiols  sei nu t  , e ine  
F u n k t i o n  der  tox isehen  W i r k u n g " .  - -  Diese Fes t s te ] lung  mag  vie l le ieht  
in e rs te r  Linie  ffir die P r~pa ra t e  mi t  Zusatz  vom T r ik r e sy lphospha t  
Gel tung  haben ;  das  Apiol  selbst  seheint  aber  eine durchaus  e lekt ive  
W i r k u n g  auf  die schwangere  Geb/ t rmut te r  zu besi tzen,  wie dies ja  
i ibr igens du tch  die K o n s t a t i e r u n g  der  r e t rop l acen t a r en  B lu tung  von  
den f ranz6sischen Au to ren  selbst  fes tges te l l t  wurde.  D a m i t  sei jedoch 
n ieht  behaup te t ,  dab  ihm eine Beeinflussung andere r  Organe,  wie z. B. 
der  Leber ,  abgesprochen  werden  k6nnte .  Die in einzelnen F/s be- 
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obach te t e  vor i ibe rgehende  fahle  oder  gelbl iche Gesichtsfarbe  der  Ab-  
t r e i benden  wiirde eine solche A n n a h m e  n ich t  un te r s t i i t zen .  

Zwei Abtreibungen mit Rautenkraut beobachtete ich. Frau yon 30 Jahren, 
krgftig, gesund, hat ein Kind yon 7 Jahren. Mann Trinker, brutal. Wie die Frau 
merkte, dab sie seit mehr als 2 Monaten schwanger sein muB, klagte sie ihr Leid 
einer Hebamme. Diese gab ihr die Adresse eines Iterboristen einer benachbarten 
St~dt. Ffir 1,50 Fr. erhielt sie ein Medikament mit der Anweisung, davon morgens 
und abends je einen KaffeelSffel roll  mit einer Tasse Wasser zu kochen und dann 
niichtern ei~Lzunehmen. Sie machte dies gewissenha~t w~hrend 15 Tagen. Hierauf 
trat  beinahe plStzlich unter kurzen abet verhaltnismgl~ig heftigen Leibschmerzen 
der Erfolg ein, gefolgt yon starker Blutung. Man rief reich ans Krankenbett. Die 
Frau wollte zuerst keine Angaben machen aus Furcht vor Anzeige und vor den 
Schlggen ihres Mannes. Die ausgestoBene Frucht lag noch im Nachttopf; der 
Abgang war in toto erfolgt; verh~ltnismg~ig starke Blutung; im fibrigen war die 
Frau vollsts beschwerdefrei, fiihlte sich wohl, keine VerdauungsstSrungen. 
Sie erklgrte, vom Herboristen ein Pulver erhalten zu haben, das wie feinzerhackte 
BlOtter yon Pflanzen aussehe. In einer P~piertfite hatte sie noch etwa einen 
KaffeelSffel roll  des betreffenden Materials. Die Untersuchung ergab, dal~ es 
sich um rein zerschnittene Herba ]~utae handelte. 

Etwa 5 Tage spgter wurde ich in der gleichen Stral]e zu einer Mutter yon 
5 Kindern gerufen. Sie lag im Bert, blutete stark aus dem Genitale, gab sofort 
Abtreibung zu. Sie habe w~hrend 3 Monaten die Periode nicht mehr gehubt, 
habe dann w~thrend etwa 2 Wochen morgens und abends eine grol]e Tasse Kr/~uter~ 
tee getrunken, und am Abend vor meinem Besuche sei plStzlich unter heftigen 
Bauchschmerzen eine blutige Masse yon der GrSl~e yon 2 Fgusten ausgestol]en 
worden. Zur Zeit meiner Untersuchung ziemlich starke Blutung, Geb~rmutter 
vergrSBert. Die weitere Befragung ergab, dal] die Frau beim gleichen Herboristen 
das gleiche Pulver wie die andere erhielt: Die Frauen hatten sich fibrigens gegen- 
seitig beraten. Ich empfahl ihnen eindringlich, sich ihres Erfolges nicht zu rfihmen, 
auSer wenn sie mit dem Str~fgesetze in Konflikt kommen und in der Strafanst~lt 
einige Monate fiber ihren Effolg oder eventuelle Ratschlage nachdenken wollten. 

Da~  im ers ten  Fa l l e  eine Schwangerschaf t  mi t  S icherhei t  vorlag,  
k a n n  n ich t  bezweife l t  werden;  der  F e t u s  wurde  vorgefunden.  I m  zwei- 
t en  Fa l l e  sei d ie  a m  A b e n d  vor  me inem Besuche ausgestol~ene Masse 
in den  A b o r t  geworfen worden.  Die F rau ,  die bere i ts  einige Male ge- 
boren  ha t t e ,  konn te  sich k a u m  t iber  ihren  Z u s t a n d  ge t~uscht  haben.  
Sie war  d a v o n  i iberzeugt ,  durch  den  e ingenommenen  Tee eine A b t r e i b u n g  
bewi rk t  zu haben.  I n  be iden  F~l len  ]iegt a l lem Ansche in  nach  ein 
K a u s a l z u s a m m e n h a n g  zwischen der  E i n n a h m e  des Tees und  der  F r u c h t -  
ausstol~ung vor.  Auffa l lend  scheint  mir  die verhs163 gleich- 
lange  D~uer  der  Anwendung  des Mittels ,  sowie das  Feh len  yon  allge- 
meinen  Verg i f tungsersche inungen  w~thrend der  ,,Kur". Die Ausstol3ung 
erfolgte  prompt, nur  die  N a c h b l u t u n g  war  in  be iden  Fs s ta rk ,  ziem- 
l ich a n h a l t e n d  w~hrend  5 - - 6  Tagen,  schwer zu sti]len. Beide  Abt re ibe-  
r innen  wurden  durch  die B lu tung  n ich t  unerheb l ich  geschwacht .  

Die  R a u t e  is t  ein schon in den  s Zei ten  gebrauch tes  Abor t iv -  
m i t t e l ;  Plinius, Diosl~orides und  andere  e rwghnen  deren  abor t ive  
Wi rkung .  Lewin (die F r u c h t a b t r e i b u n g  durch  Gif te  und  andere  Mittel)  
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bemerkt, da~ RautenS1 in gr56eren Dosen heftige Gastroenteritis, 
Kongestionen und Blutungen des Uterus erzeuge. Es sei die Vermu- 
tung ausgesproehen, aber nicbt gestfitzt worden, daf~ die abortive 
Kraft der Raute in einem umgekehrten Verhs zur Entzfindung 
des Magen-Darmkanals stehe. In den beidGn oben genannten Fi~llen 
wurde night RautenS], sondern primer pflanzliehes Material, fein zer- 
hackt, in relativ kleinen Dosen und in regelms Zeitabstgnden, 
als Tee gekocht, eingenommen. Die beiden in Frage stehenden Frauen 
machten aueh auf Befragen keine Angaben fiber Besehwerden, die 
auf Gastroenteritis sehliel~en liel]en. Dagegen konstatierte ich eine 
starke Blutung; diese war auch der Grund, warum Gin Arzt herbei- 
gerufen wurde. Das Rautenkrant geh5rt, wie Vollmer in Fi~hners 
Sammlung yon Vergiftungsf~llen mit Recht betont, zweifellos zu den 
wirksamen Abortivmitteln. 

Im Jahre 1938 hut Koopmann in der Mfineh. reed. Wschr. fiber 
Chinin als Abtreibungsmittel beriehtet. Er kam dabei zum Schlusse, 
da{~ die Frage, ob diese Substanz als taugliches Abtreibungsmittel 
in Betracht kommen kSnne, noch nicht gelSst sei. Chinin komme aber 
naeh den bisherigen Erfahrungen als Abtreibemittel in Frage; das 
Ergebnis der yon ihm angestellten Tierversuche sprecl~e ffir abortive 
Wirkung des Chinins bei intakter SchwangersGhaft; in F~llen yon 
fraglicher Schwangerschaft und drohendem Abort Chinin zu geben, 
sei s nicht berechtigt. Er verlangt, dai~ Chinin unbedingt unter 
den lgezepturzwang bestellt werde. 

Aus meiner eigenen Praxis sind mir 3 Fs yon Abtreibungsversuchen 
mit Chinin bekannt. Der erste betraf eine Sehwangersehaft yon 3 Mo- 
naten. Es wurden innerhalb 11/2 Tagen in 3 Dosen 11/2 g Chinin ein- 
genommen; Erfolg: starkes Ohrensausen, vorfibergehende, fast vGll- 
stgndige Taubheit, Flimmern vor den Augen, starke SehstSrungen, 
Magenbeschwerden, wehenartige Krgmpfe im Unterleibe, keine B]utung, 
keine Fruehtausstol~ung. 

In den beiden anderen F~llen handelte es sich um Schwanger- 
sehaften yon etwa 2 Monaten. Die eingenommenen Chinindosen waren 
etwas geringer. In einem Fa]le waren die SehstSrungen verhs 
mgl~ig starker als die StSrungen des Geh5rs, im anderen Falle bestand 
ws einigen Stunden fast vollsts Taubheit. In beiden Fs 
Magenbesehwerden, Appeti~losigkeit und Brechreiz; auch Beschwerden 
im Rfieken und wehenartige Schmerzen ira Unterleib sollen verspiirt 
worden sein. Eine Fruehtausstol~ung in~olge der eingenommenen 
Mittel kam nicht zustande. In allen 3 Fs wurde wegen der begngsti- 
genden Vergiftungserscheinungen vor weiterer Chinineinnahme ab- 
gesehen. Im ersten Falle und in einem der anderen hat Gin gewerbs- 
ms Abtreiber die Sehwangersehaftsunterbrechung vorgenommen. 



Abtreibungen und Abtreibungsversuehe mi~ pflanzlichen Materialien. 243 

~ber  die Anwendung yon Aloepillen ist mir folgendes bekannt:  
Der erste Fall betrifft eine geschiedene Frau yon 28 Jahren. Sie habe, 
nach ihren eigenen Angaben, w~hrend 21/~ Tagen Aloepillen einge- 
nommen, und zwar an den beiden ersten Tagen je 3, am zweiten Tag 
noeh eine Pille, habe hierauf so groge Magensehmerzen gehabt, da~ sie 
sofort in die Stadt gereist sei und sich dort yon einem Arzt eine Aus- 
kratzung machen lieg. Dies sei die dritte Schwangerschaftsunter- 
brechung gewesen, die sie habe vornehmen lassen. Wie die Wirkung 
der eingenommenen Aloepillen gewesen w/~re, lgBt sich in diesem Falle 
nieht entseheiden. Es kann nur eines festgestellt werden, dab deren 
Einnahme so starke Magenbesehwerden verursachte, dag die Frau 
darob den Mu~ zur Fortffihrung ihres Versuehes verlor und sieh lieber 
einer mechanisehen Sehwangersehaftsunterbreehung unterzog. 

Es ist mir gelungen einen 2. Fall genauer zu veffolgen. Ein M/idehen yon 
nieht ganz 17 Jahren einer benaehbarten Stadt wurde yon einem eleganten 
Juden betrunlcen gemacht, defloriert und geschw~tngert. Folgenden Tages stellte 
ein Gynakologe einen tiefen EinriB im HymenaMng lest. Die folgende iV[onats- 
blutung blieb aus. Die biologisehe SchwangerschaRsdiagnose war positiv. 14 Tage 
nach der erwarteten Periode - -  die Gebarmutter war bereits leich~ vergrS/3ert - -  
machte das M~dchen auf Anraten einer ~lteren Freundin folgende ,,Kur": sie 
nahm am 1. Tage vor dem Schlafengehen eine Aloepille; am 2. Tage nichts; am 
3. Tage 3 Pillen und am 4. Tage vor dem Schlafengehen 4 Pillem Von der ersten 
Pilleneinnahme an soll das M/~dchen mehr oder weniger starke kontinuierliche 
Magen- und Riickenschmerzen versptirt haben. Kein Durchfall, dagegen leichten 
Brechreiz. Am Tage naeh der letzten Pilleneinnahme (5. Tag seit Beginn der 
Kur) wurde abgewartet; am folgenden Tage sollte mit einer sehr heiBen Seifen- 
wassereinspritzung in die Scheide nachgeholfen werden. 3 Tage daraut erfolgte 
Fruchtabgang in toto. 

~ug~rst starke Blutung wahrend 6 Tagen. Abgang yon Blutkoagu- 
laten. In  diesem Falle sind SchwangersehaR und ~'ruehtabgang naeh- 
gewiesen. Es stellt sieh bier die Frage, ob die Schwangersehaftsunter- 
breehung aueh ohne Spfilung mit sehr heiBem Seifenwasser erfolgt 
ware. Obschon die Ansiehten fiber die Wirkung der Aloepillen in der 
Literatur ziemlich auseinander gehen, so babe ieh es dennoeh als an- 
gezeigt eraehtet, den Fall zu erwahnen. Die eingenommenen Pillen 
enthalten je 0,1 g Aloetroekenextrakt. Es wurden im ganzen 0,8 g 
eingenommen, wovon die HalRe auf einmal. 

Drifter Fall: Fraulein yon 20 Jahren;  yon einem Juden gesehwan- 
gert. SehwangersehaR yon nieht ganz 2 Monaten, durch Universitats- 
pro~essor ffir Frauenkrankheiten festgestellt. Itierauf wurde eine 
Hebamme konsuRier~. Diese verkaufte 20 Aloepillen ffir Ft. 4,50. 
Am ersten Abend wurden 5 Pillen eingenommen. Am folgenden Tage 
effolgte Fruehtabgang mit starker Blutung. Wegen dieser Blutung 
wurde der Arz~ aufgesueht. Oft geht aber die Fruehtabtreibung nieht 
so einfaeh. 
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Es werden durchaus ohne Erfolg die verschiedensten Mittel ange- 
wandt, um letzten Endes der meehanischen Unterbreehung zu weichen. 
In einem Falle wurden zum Beispiel folgende Mittel versucht: an drei 
aufeinander fo]genden Tagen hat eine Frau je einen KaffeelSffel roll  
Sa/ran in einem Glas Wei{3wein eingenommen. Als dies niehts nfitzte, 
versuchte sie es mit Pil. Blaudii, hierauf t runk sie noch an einem Tage 
3real Absinth in Wasser verdiinnt. Als dies alles niehts half, reiste die 
Betreffende in die Stadt, wo eine Hebamme ws einem Monat ftir 
50 fr. a]le 2 Tage l~uwarme bis heil~e Seheidenspiilungen maehte. Als 
dies auch nichts h~lf, nahm ein gewerbsms Abtreiber im dritten 
Sehwangersehaftsmonat fiir Fr. 250,-- die Unterbrechung vor. 

Wie eigenartig die Zusammensetzung der Abtreibungsgetrs oft 
sein kann, mug folgendes Beispiel zeigen" eine nicht ganz 30j~hrige 
Kellnerin, die nach ihren eigenen Angaben schon 5 mechanisehe Schwan- 
gerschaftsunterbreehungen durchgemacht hat, gibt an, vor einem Jahr  
mit folgendem Getr~nk Erfolg gehabt zu haben: An 4 oder 5 Abenden 
soll sie Wein und Tee mit Gewi~rznellcen, Zimt, Sa]ran und Lorbeer- 
bldittern gekocht, hierauf durehgesiebt und davon jedesmal gut einen 
halben Liter hei~ getrunken haben. Der Erfolg sei nieht ausgeblieben. 
]~ber die Begleitungserseheinungen wei~ die l~rau nut  noch zu berichten, 
dal~ es ihr furehtbar unwohl gewesen sei, ~rger als im grSl~ten l~ausehe; 
sie ,,h~tte krepieren mSgen". Wie sie in die Sprechstunde kam, war sie 
bereits wieder im zweiten Monat schwanger. Die letzte mechanische 
Abtreibung soll vor 5 Monaten stattgefunden haben, weshalb sie ,,nicht 
sehon wieder zur Auskratzung habe auf den Tiseh liegen wollen". 
Sic versuehte daher Pillen, die berei ts einmal geholfen hgtten. Zur 
Zeit habe sic Sehmerzen in den Beinen und im l~iieken, aber ,,noch 
keinen Erfolg". Sie h~tte yon ihrem Medikament in einer kleinen 
Kartonschaehtel bei sich. Die Untersuchung desselben ergab, dal~ die 
Pillen Absinth, Sa]ran, Juni19erus Sabina, A19iol und Ferrum carbonicum 
enthielten. Vor 11/2 Jahren soll die Frau w~hrend 8--10 Tagen ts 
8--12 soleher Pillen, wie sie s~gt, mit Erfolg eingenommen haben. 
Als Begleiterseheinungen seien damals zu bemerken gewesen: ~bel-  
keit, Mggenschmerzen, Unterleibskrgmpfe, Schmerzen im Riicken. 
Pillen yon s Zusammensetzung, die ~ber noch Senecio Vulgaris 
und Myrrhe enthalten, sind hier unter dem ~qamen ,,Rita" und ,,E~oo- 
gue" im Handel. 

Sie enth~lten also pflanzliehe Materialien, die einzeln als Abtrei- 
bungsmittel in mehr oder weniger gutem Rule stehen. Es sind mir 
einige F~lle bekannt, in denen solche Pillen, in grSl~eren Dosen und mit  
gewisser Regelm~l~igkeit eingenommen, Fruchtabgang bewirkt haben. 
Aueh hier war eher ein ,,Erfolg" zu verzeichnen, wenn d~s betreffende 
Mittel zur Zeit der erwarteten Periode eingenommen wurde. In einem 
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Falle sollen sogar 8 Pillen, in einer Zeitspanne von 2 Stunden einge- 
nommen, eine Fruchtabtreibung bewirkt haben. 

Es sind mir aber auch eine ganze Reihe yon Fi~llen bekannt, in denen 
die Einnahme solcher Pillen nichts nfitzte. Bei Erfolg und bei Mil~- 
erfolg klagten die Frauen allgemein fiber st~irkere St5rungen im Magen- 
Darmkanal (Schmerzen, Kr~mpfe, Breehreiz, Durehfall). Vereinzelt 
wurde natfirlich auch zu anderen Mitteln gegriffen, wie heil~en Sitz- 
bidern, Scheidenduschen usw. In der hiesigen Gegend sloielt der Ab- 
sinth, rein oder verdannt, der Franzbranntwein, den man hier ,,deut- 
sehen Schnaps" (oder in wSrtlicher Ubersetzung ,,deutsches Lebens- 
wasser") nennt, sowie der Safran eine ziemlich grol~e Rolle. 

Wie die Erfahrung lehrt, hat jedoch alter Safran seine Wirkungs- 
kraft verloren. Die in den obengenannten Pillen enthaltenen pflanz- 
lichen Materialien werden seit Jahrhunderten bei den verschiedensten 
VSlkern als mehr oder weniger sicher wirkende Abtreibungsmittel an- 
gewandt. Sie sind jedoch in verhaltnismi~Big kleinen Dosen in den ein- 
zelnen Pillen enthalten, die in Packungen yon etwa 30 Stack als perio- 
denbefSrdernde Mittel in den Apotheken verkauft werden. Die Ge- 
brauchsanweisungen sind denjenigen ffir die Anwendung der Apiol- 
kapseln ihnlich, doch die Frauen wissen sich zu helfen und nehmen 
bis 10, ja sogar 20 Stack im Tag. 

Die Medikamentkombination, wie sie in solchen Pillen enthalten ist, 
kann nach don Bi~rgischen Gesetzen zu einer Addition oder sogar 
Potenzierung der Wirkung jedes einzelnen in der Pille enthaltenen 
Medikamentes fiihren und somit die Wirkungskraft desselben gewaltig 
erh6hen. Es ist dies eine sehr bequeme Art, durch verhi~ltnism~Big 
kleine Dosen groBe Effekte zu erzielen und damit die alten Methoden 
yon der t~tglichen Einnahme gr6Berer Teequantititen verlassen zu 
kSnnen. Das Studium der pflanzlichen Abtreibungsmittel in ihren 
neuesten Kombinationen wird noch manche Frage zu 15sen geben. Die 
Pflanzen mit i~therischen 01en scheinen jedoch unter den in Betracht 
kommenden Materialien an erster Stelle zu stehen. 
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